
สรุปผลการตรวจแนะน าด้านสุขาภิบาลอนามัยสิ่งแวดล้อม 
ในสถานที่กักตัวส าหรับผู้ที่เดินทางมาจากเขตโรคอันตราย
และพื้นที่ที่มีการระบาดต่อเนื่อง กรณีแยกสังเกต
อาการในท้องถิ่น (Local Quarantine)
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โดย ศูนย์อนามัยท่ี 8 อุดรธานี
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ด้านสุขลักษณะอาคารสถานที่

ด้านสุขาภิบาลอาหารและน ้า

ด้านการจัดการของเสีย

ด้านบุคลากรผู้ปฏิบัติงาน

ด้านมาตรการการคัดกรอง

ความครอบคลุมในการจัดการสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมใน Local Quarantine 

ด้าเนินการ ด้าเนินการไม่ครบ/ยังไม่ด้าเนินการ

การวางมาตรการแนวทางปฏิบตัิ
ส  าหรบัพนกังานท าความสะอาดและ
เก็บขยะ ไมช่ดัเจน

ไมม่ีมาตรการจดัการน า้เสียท่ีถกูตอ้ง
มีมลูฝอยติดเชือ้ตกคา้งใน LQ 

ไมม่ีมาตรการควบคมุก ากบัปรมิาณ
คลอรนีในน า้ใชแ้ละผลตรวจเฝา้ระวงั
ปรมิาณคลอรนีพบว่า < 0.5 ppm.
(บางแหง่ตรวจไมพ่บคลอรนี ) 
ไมม่ีการตรวจเฝา้ระวงัทางชีวภาพใน
อาหารและน า้
ไมไ่ดจ้ดัเตรยีมอปุกรณแ์ละน า้ยาท า
ความสะอาดส าหรบัผูก้กักนั

ข้อค้นพบ



ข้อเสนอแนะต่อการด าเนินการให้ครอบคลุมเพื่อป้องกันโรค Covid-19

 ก าชับวิธีการปฏิบัติท่ีถูกต้อง ปลอดภัยให้แก่พนักงานท าความสะอาด และพนักงานเก็บมูลฝอยติดเชื้อให้เข้าใจ 
ปฏิบัติได้จริง

 การก าจัดหน้ากากอนามัย กระดาษช าระที่เป้ือนน้ าลาย และสารคัดหลั่งของร่างกาย ควรราดด้วยน้ ายาฟอกขาวให้
เปียกชุ่มก่อนปิดปากถุง เพ่ือท าลายเช้ือโรคเบื้องต้น

 ควรมีมาตรการบ าบัดน้ าเสียก่อนปล่อยท้ิงหรือหากไม่สามารถปรับปรุงโครงสร้างการบ าบัดน้ าเสียได้ ควรมีการเติม
คลอรีนเพ่ือท าลายเช้ือโรคในน้ าทิ้งก่อนปล่อยสู่สิ่งแวดล้อมและมีการสุ่มตรวจปริมาณคลอรีนอย่างน้อยวันละ 1 ครั้ง 
ควรก าหนดให้มีการน ามูลฝอยติดเชื้อไปก าจัดทุกวัน

 น้ าใช้ ควรมีปริมาณคลอรีนอิสระคงเหลือไม่น้อยกว่า 0.5 ppm. โดยมีการตรวจวัดปริมาณคลอรีนอิสระคงเหลือ
ทุกวัน วันละ 2 ครั้ง (เช้า-เย็น) 

 ควรมีการตรวจเฝ้าระวังสุขาภิบาลอาหาร (สุ่มตรวจโคลิฟอร์มแบคทีเรียในอาหาร เดือนละ 1 ครั้ง หรือเม่ือมีการ
เปลี่ยนร้านอาหารท่ีใช้ประจ า) 

 กรณีห้องพักมีการติดเครื่องปรับอากาศ ควรมีมาตรการท าความสะอาดไส้กรอง หรือเปลี่ยนไส้กรองอากาศ 
หลังให้บริการพักทุกครั้ง  (14 วัน/คร้ัง)



ข้อเสนอแนะต่อการจัดการน้ าใช้ใน Local Quarantine
1. ควรมีการตรวจเฝ้าระวังปริมาณคลอรีนอิสระคงเหลือในน้ าใช้ทุกวัน วันละ 2 คร้ัง
(คร้ังละ 2 จุด คือ จุดรับน้ าก่อนเข้าถังพักน้ า และ ห้องพัก) 

*** หากสถานที่นั้นๆ มีถังพักส ารองน้ า อาจเป็นสาเหตุให้ปริมาณคลอรีนระเหย ดังนั้นควรมีการเติมคลอรีนความ
เข้มข้น 1 ppm. ที่ถังพักน้ าก่อนจ่ายไปยังห้องพัก***

2. ถ้าหากยังพบว่าปริมาณคลอรีนอิสระคงเหลือในน้ าใช้ก่อนเข้าถังพักน้ าไม่อยู่มาตรฐาน มีข้อเสนอแนะ ดังนี้
2.1 กรณีน้ าประปาส่วนภูมิภาค > ประสาน/แจ้งผลการตรวจเฝ้าระวังไปยังการประปาส่วนภูมิภาคให้

ด าเนินการปรับปรุง เช่น เพิ่มปริมาณคลอรีนที่ต้นท่อ/พิจารณาซ่อมบ ารุงเส้นท่อ
2.2 กรณีน้ าประปาที่ผลิตจาก อปท. > ประสาน/แจ้งผลการตรวจเฝ้าระวังไปยัง อปท. ให้ด าเนินการ

ปรับปรุง เช่น เพ่ิมปริมาณคลอรีนที่ต้นท่อ/พิจารณาซ่อมบ ารุงเส้นท่อ

แหล่งผลิตน้ า ถังพักน้ า จุดใช้น้ า
จุดตรวจคลอรีนจุดตรวจคลอรีน

ถ้าคลอรีน < 0.5 ppm.แจ้งแหล่งผลิตน้ าประปา ถ้าคลอรีน < 0.5 ppm.เติมคลอรีนที่ถังพักน้ า




